Vylucovanie

Vyznam
* Vylucovanie( exkrécia) nepotrebnych a odpadovych latok
* Regulacia homeostazy (stdlosti vnutorného prostredia)

Sposoby vylucovania
1. Traviaca sustava- stolica, zvratky
2. Dychacia sustava- oxid uhlicity
3. Vylucovacia sustava- mog, pot

Stavba vylucovacej sustavy
A. Oblicky- tvorba mocu
B. Mocové cesty- preprava, uskladnenie, odvoz mocu

A. Oblicky
* pdrovy organ fazulovitého vzhladu
* postranach driekovej chrbtice, zadna strana brusnej dutiny
* uloZené v tukovom obale, na povrchu hladké, pevné vazivové puzdro
Brana oblicky- miesto vstupu ciev a nervov do oblicky a vystupu mocovych ciest

Stavba oblicky
1. dref- vnutorna tmavsia Cast ( v tvare pyramidy)
2. kora- vonkajsia svetlejsia ¢ast

Nefrén- zakladna stavebna a funkéna cast vylucovacej sustavy

Stavba nefronu
1. oblickové teliesko (malpighiho)

. Klbko vlasocnic-glomerulus ( s privodnou a odvodnou tepnickou)
. Puzdro klbka- bowmanov vacok
2. oblickové kanaliky
. Stoceny kanalik I. radu
. Henleho slucka

. Stoceny kanalik Il. radu
. Zberny kanalik

Vyznam oblic¢iek
* tvorba mocu
» filtracia krvi (denne 1500 ml krvi)
* endokrinna funkcia-
1. renin- ovplyviovanie tlaku krvi
2. erytropoetin- ovplyviiovanie tvorby krvi



Tvorba mocu

1.

Glomerularna filtracia

Prebieha medzi listami bowmanovho vacku

Filtracia krvi- vznik primarneho mocu

Primarny moc- 170 1/24 hodin, podobné zloZenie ako plazma ( okrem krvnych
bielkovin)

Kanalikova resorpcia

Prebieha v obli¢kovych kanalikoch

Resorpcia vyuzitelnych latok do krvi ( voda, bielkoviny...)

Tvorba definitivneho mocu

Definitivny mo¢

* 1,51/24h

» Zltkasta tekutina

* 95% vody, zvySok mocovina, organické latky ( kyselina mocova, kreatinin,
amoniak) a anorganické latky( NaCl, K*, Na*, Mg?* Ca?®*)

* moc zdravého ¢loveka nesmie obsahovat velké mnozZstvo bielkovin ( iba stopové),
krv, hnis, cukry

Kanalikova exkrécia

* Voblickovych kanalikoch ( hlavne zberny)

* pohyb definitivneho moc¢u do mocovych ciest

* pomocou aktivnej peristaltiky hladkého svalu mocovodu a oblickovej panvicky

B.Mocové cesty

1.

ik wnN

Oblickové kalichy
Oblickova panvicka
Mocovody
Mocovy mechur
Mocova rura

Mocovody( ureter)

Parova trubica 25-30cm

Usti do mechura

Odvadzanie mocu pomocou peristaltiky hladkej svaloviny mocoviny
3 zUZeniny- zachytdvanie mocovych kamenov, zdravotné problémy

Mocovy mechur ( vesica urinaria)

Duty svalovy roztiahnutelny organ
UloZeny v panve za lonovou sponou
rezervodr mocu( 250-450ml)

Mocova ruara ( urethra)

rdrka odvadzajica moc z tela ( muzi 12-25 cm, Zeny 3-5cm)



Riadenie vylucovania
1. Nervovo
2. Hormonadlne- adiuretin( antidiureticky hormdn, vasopresin) vylu¢ovany hypofyzou-
reguluje spatnu resorpciu vody v kandlikoch
Vyznam
* Zachovanie primeraného objemu telovych tekutin

Ochorenia obliciek
* ZniZzena funkcia: po otrave, infekcii, cukrovke, vysokom krvnom tlaku, upchati
mocovych ciest mocovymi kamenmi
* Rychle hromadenie odpadovych latok v tele- otrava- smrt
 Zivotne ddlezity orgdn (Zivot mozny aj s jednou obli¢kou)
* Dialyza- predistenie krvi pomocou dialyza¢ného zariadenia( 1943 W. J. Kolff)
* Transplantacia obliciek



